Beratung

In der Psychosozialen Krebsberatungsstelle
Augsburg beraten wir Menschen mit Krebs,

ihre Angehdérigen und Freunde, Interessierte
und Institutionen.

Sie konnen sich an uns wenden, wenn Sie:

* Wege suchen, mit der veranderten
Lebenssituation umzugehen,

* Unterstitzung bei der Bewaltigung von
krankheitsbedingten Problemen und Krisen
brauchen,

* sozialrechtliche Fragen haben, z. B. zu
Krankengeld, Sozialhilfeleistungen, Rente,
Schwerbehindertenausweis,

* Entscheidungshilfen zu vorgeschlagenen
Behandlungen winschen,

* Informationen Uber die Erkrankung und zur
Nachsorge suchen,

¢ nahere Informationen zu unseren Kurs- und
Gruppenangeboten brauchen,

* eine Selbsthilfegruppe suchen,

* Fragen zu Friherkennungsuntersuchungen
und zur Gesundheitsforderung haben.

Alle Beratungen sind vertraulich und kostenlos.

Veranstalter

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg

der Bayerischen Krebsgesellschaft e.V.

Schiefd3grabenstr. 6, 86150 Augsbhurg

Tel. 0821-907919-0

Fax: 0821-9079 19-29

E-mail:  kbs-augsburg@
bayerische-krebsgesellschaft.de

Internet: www.bayerische-krebsgesellschaft.de

Sie werden beraten von:

* Iris Fendt, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Psychoonkologin (DKG),
Master Mental Health
Leiterin der Krebsberatungsstelle

* Nadja Lang, B.A. Soziale Arbeit (FH),
Psychoonkologin (DKG)

* Daniela Holzmann, Dipl.-Sozialpadagogin (FH),
Psychoonkologin (DKG)

* Andrea Daferner, M.Sc. Psychologin,
Psychoonkologin (DKG)

* Johanna Kastner, M.Sc. Psychologin,
Psychoonkologin (DKG) i.A.

Sie erreichen uns:

Mo - Mi 09:00 - 14:00 Uhr

Do 09:00 - 12:00 und 13:30 - 15:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Unsere Aufdensprechstunde im Comprehensive
Cancer Center (CCCA) am Universitatsklinikum
Augsburg: Nadja Lang, B.A. Soziale Arbeit (FH)

Do 12:30 - 16:30 Uhr

Zentrale Anlaufstelle des CCCA fur Krebspatienten
1. Stock, Tel. 0821 - 400 -3434

Stand: 10/2023 | Gestaltung: info@goodwingraphicdesign.de | Satz & Druck: www.drucktreff.de

BAYERISCHE
KREBSGESELLSCHAFT

Veranstaltungen
2024

ZUHOREN. BEGLEITEN. HELFEN.

Psychosoziale
Krebsberatungsstelle
Augsburg

Fur Menschen mit Krebs,
Angehorige und Interessierte

Spenden und Mitgliedschaft

Unsere Arbeit wird anteilig durch die GKV und
PKV Fordergelder finanziert. Wir sind auf die
Unterstitzung durch Spenden und
Mitgliedsbeitrage angewiesen.

Spendenkonto bei der

Stadtsparkasse Augsburg

IBAN: DE12 7205 0000 0001 8437 47
BIC: AUGSDE77XXX

Spenden an uns sind steuerbegiinstigt.

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
wird geférdert durch:

G« QPKV BEZIRK%

. Verband der Privaten SCHWABE
Spitzenverband Krankenversicherung

Wir werden unterstutzt von der
s22s STIFTUNG

AUGSBURG GEGEN KREBS
Sie ist eine rechtlich unselbststandige Stiftung im
HAUS DER STIFTER - Stiftergemeinschaft der

Stadtsparkasse Augsburg in Kooperation mit der
Deutschen Stiftungstreuhand.

Infos unter www.haus-der-stifter-augsburg.de
Wir freuen uns Uber jede steuerbeglinstigte

Spende oder Zustiftung zur nachhaltigen Finanzie-
rung unserer Arbeit fUr Krebskranke in der Region.



Kurse und Gruppen

e ,Entspannen und Visualisieren“
Kursangebot fiir Menschen mit Krebs
und Angehorige

Ulrike Korn, Seminarleiterin fur Entspannungs-
verfahren, Hypnosetherapeutin (HP)

Aufbaukurs Friihjahr ab Donnerstag,
22.02.2024

4 Termine, 17:45 - 19:00 Uhr

Anmeldung in der Psychosozialen Krebsbera-
tungsstelle bis 08.02.2024

Kosten: 25 €

Aufbaukurs Herbst ab Donnerstag, 19.09.2024
4 Termine, 17:45 - 19:00 Uhr

Anmeldung in der Psychosozialen Krebsbera-
tungsstelle bis 05.09.2024

Kosten: 25 €

e ,Hatha Yoga“
Kursangebot fiir Menschen mit Krebs

Angelika Gleifdner, zertifizierte Yogalehrerin

Termine Friithjahr: ab Montag, 26.02.2024
10 Termine von 17:00 - 18:30 Uhr
Anmeldung in der Psychosozialen Krebsbera-
tungsstelle bis 29.01.2024

Kosten: 60 €

Termine Herbst: ab Montag, 16.09.2024

10 Termine von 17:00 - 18:30 Uhr
Anmeldung in der Psychosozialen Krebsbera-
tungsstelle bis 19.08.2024

Kosten: 60 €

Veranstaltungsort:
Psychosoziale Krebsberatungsstelle Augsburg
Schiefigrabenstr. 6, 86150 Augsburg

Kurse und Gruppen

¢ , Kreative Auszeit*
Kursangebot fiir Menschen mit Krebs

Birgit Matthaus, Dipl.-Kunsttherapeutin (FH)

Tagesseminar am Samstag, 29.06.2024

10:00 - 17:00 Uhr

Anmeldung in der Psychosozialen Krebsberatungs-
stelle bis 13.06.2024

Kosten: 45 €, zzg|. Leinwandkosten

Ort: Schlosspark Seyfriedsberg,
Seyfriedsberg 8, 86473 Ziemetshausen

Tagesseminar am Samstag, 03.08.2024

10:00 - 17:00 Uhr

Anmeldung in der Psychosozialen Krebsberatungs-
stelle bis 18.07.2024

Kosten: 45 €, zzg|. Leinwandkosten

Ort: Schlosspark Seyfriedsberg,
Seyfriedsberg 8, 86473 Ziemetshausen

Die Teilnahme an unseren Kursen und Gruppen erfolgt auf
eigene Verantwortung. Die Bayerische Krebsgesellschaft
ubernimmt keine Haftung.

Vortrag

» ,Testament, Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung, aber richtig!“

Donnerstag, 14. November 2024, 19:00 Uhr

Karin Emesz
Rechtsanwaltin, Fachanwaltin fur Erbrecht,
Konigsbrunn

Was kann ich mit einem Testament regeln,
welche Formvorschriften gelten, was sind die
grofdten Fehlerquellen? Was spricht flir eine
Vorsorgevollmacht? Welchen Schutz gibt es
gegen einen Vollmachtsmissbrauch? Wer hilft
mir bei der Formulierung der Vollmacht? Wer
entscheidet Uber meine arztliche Behandlung?
Was ist eine Patientenverfugung, sollte ich eine
erstellen und wie mache ich das?

Rechtsanwaltin und Fachanwaltin Karin Emesz
informiert umfassend - auch anhand von
zahlreichen Fallen aus der Praxis - und gibt
Antworten auf viele offene Fragen.

Veranstaltungsort:
Zeughaus, Hollsaal a, Zeugplatz 4,
86150 Augsburg

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich -
der Eintritt ist frei.

Medizinische Fragestunde

Kostenfreie medizinische Fragestunde
furr Betroffene mit Gelegenheit zu einem
personlichen Gesprach:

* mit einem niedergelassenen Onkologen
* mit der Gynakologin Dr. Sylvia Schubert

Terminvereinbarung und Anmeldung
in der Psychosozialen Krebsberatungsstelle

Fatigue-Sprechstunde

Fur Krebspatienten, die unter Mdigkeit, Erschop-
fung, Antriebsmangel, Konzentrations- und
Gedachtnisproblemen leiden

Dr. Dorthe Reitmeier
Internistin, Arztliche Psychotherapeutin

Terminvereinbarung und Anmeldung
in der Psychosozialen Krebsberatungsstelle

Schief3grabenstr. 6, 86150 Augsburg

Tel. 0821 -90 79 19-0

E-Mail:
kbs-augsburg@bayerische-krebsgesellschaft.de



